Emotions et théories du bien-étre
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Résumé

L’objet du présent article est de s’interroger sur la place des émotions dans les théories du
bien-étre. L’hédonisme est brievement discuté, néanmoins, ’essentiel de notre étude porte
sur la théorie des désirs. La these que nous souhaitons défendre est que, contrairement a
un certain nombre de travaux récents, et peut-étre de fagon assez contre-intuitive, la théorie
des désirs est mieux placée que I’hédonisme pour reconnaitre aux émotions un role clé dans
I’évaluation du bien-étre individuel. L’ajout d’une dimension émotionnelle & la théorie des
désirs permet, par ailleurs, de répondre de facon satisfaisante & un certain nombre de ses
critiques.
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